Jmarketing personal

Mentores para el éxito profesional

Hablando en términos
estrictamente
profesionales, un
mentor es una
persona valiosisima
paranuestras vidasy
carreras profesionales,
senala Patricia
Canepa, consultora
senior de DBM Per.

Estadisticamente hablando,
los mas exitosos tienen men-
tores. Un mentor es unaper-
sona, usualmente dentro del
contexto organizacional, a
quien uno respeta por suex-
perienciay sabiduria. Acudi-
mos al mentor porque confia-
mos en su criterio, inteligen-
ciapracticay astuciapolitica.
Conocecomofuncionalaem-
presay alos grupos clave de
Interés. Sabe comoconseguir

resultados, y al observarloy
conversarcon€l, aprendemos
comohacer lascosas. Nosda
consejos, retroalimentacion,
nosabre puertas, nos ensefia
aconseguirresultados.

Mi primera mentora fue
miprofesorade cuartogrado.
Cuandomifamiliasemud6a
Estados Unidosylosnifiosha-
blabantanrapidoquenolesen-
tendianada, ellamellevodela
mano. Mehablabalentamente

paraasegurarse de que le en-
tendia. Mediosu libro, edicion
especial para profesores, que
tenia notas y respuestas pa-
raayudarme. Enlosrecreos,
me dio poder. Me asigno co-
mo “ball monitor” toda una
semana. Erayo, laque deter-
minabaquiénrecibialasvalio-
sas pelotas parajugar durante
elrecreo. Me haciaparticipar
enclase,y cuando alguiense
burlabademiinglés,erafirme
ensancionarlo.

Enmis primeros trabajos
profesionales, tuve 2 jefes,
que también fueron mentores,

apesarde quedeacuerdoala
definicion estricta, el mentor
nosueleserel jefe directo. Pa-
rami, lofueron. Vieronenmi
cosas que aun yono vefa. To-
maron un interés genuino en
facilitar oportunidadesy me
dejaron volar.

“Silos mentores son clave para el éxito
profesional, vale la pena pensar ; qué estamos
haciendo paradesarrollarios? Se tratade
unarelacion de confianza, que no se puede
imponer, hace de un genuino interés mutuo, y
tiene mucho de admiraciony respeto”.

Silosmentoressonclavepa-
raeléxitoprofesional ;quéesta-
mos haciendoparadesarrollar-
los?. Setratadeunarelacionde
confianza,quenosepuedeim-
poner, nace de un genuinoin-
terésmutuo, y tienemucho de
admiraciony respeto.



