Debemos aprender de los sabios

&Puede el pasado
SeTVirnos de
experienciay

dizaje
el futuro? Patricia
Cinepa Cori,
consultora senior de
DBM Per, considera
que tenemos mucho
por aprender.

Uno aprende mucho de
la historia, los clisicos v
los Filésolos.

Comoejecutivos, podria-
mios aprovechar mias la sa-
biduria de quienestrascien-
den en el tiem po para coem -
plementar nuestraexpericn-
cia laboral y el aprendizaje
académico.

Pero, ademids, para mejo-
rar nuestro marketing per-
sonal através de logue de-

CIMOS, COmMO NS EXpresa-
mios ¥ en nuestra blsgueda
de la felicidad personal y
professonal.

* Lo cldsico perdura,
precizamente porgue parte
de ohservaciones, costum-
bres v aprendizajes que se
basanen fundamentos de ln
naturaleza humana con los
cuales nos podemos identi-
[icar facilmente.

* Por ejemplo, Aristd-
teles decia: “[l sabiono
dice todolo quepiensa, pero
siempre prensa todo lo que
dize™

MCudntasveces hemosha-
bladosinmedire] impactode
nuestras palabras?

JCuintas veces nos he-
mios arrepentidode deciral-
207 SIQUETCIMIOS SETMIC|ONes,
tenemos que aprender s ser
mids “sabios”.

* Cuando Aristételes
observaba que “clig-
norante afirma, ¢l sabiodu-
ia vreflexaona”, sereferian
costumibres que tambiénzon
villidashov, | Culdntas veces
hemos pecadodeafirmaral-
go, sin dudarlo porunmao.
miento, sinreflexionar, se-
guros de que éramos due-
fiosde laverdad?

Todos buscamos la

tos a trab
conseguiria

ar para

ComosugeriaAristéeles,
“la felicidad mo esun efecto
delazar, sinoundonde los
chosesy elresultado denues-
tro=sestuerzos”,

Sea la felicidad laboral,
emocionil o amorcsa la que
buscamos, habria que pre-
gumtarnos ;qud esfuerzos
hemos hecho Gltimamente
paraencontrarla?

El cuidar ko que uno di-
CC, COMID e expresay ser fie-
liz, tiere mucho que ver con
nuestromarketing personal.




