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Dar gracias

Inés Temple
sdmrstracons

ace poeo ful testigo de
una de esas experien-
ciasqueahligana poner

lavidaen perspectivayreevaluar
priocidades. Felizmente, todo
salich bien, pero la experiencia
me sirvid peravolver a apreciar
lo verdaderamente valioso que
tnchas veoes damos por descon-

tadooasuminoscomonormal,

Claro, el estrés del dia adiay
lee problemas de siempre jalan
LARLA enerEa que muchas verss
noalcanza el dempo para apre-
clarloimportante, 0 menos para
agradecer las bendiciones quela
vidanosofreceadiario,

Mos pasa & todos, perono &5
eXusa paravivie asl Valoramos
alafamiliaoalosamigos cuando
vanoestan. Tomamos conciencia
del privilegio de lasalud cuando
estarmos enfermos. Apreciamos

un trakajocuandolo perdemos o
tomames conciencia denuesis
sueTte cuando se ermina.

Lo mismo pasa en el trabajo,
Sabemasquesencsviensun aho
diftcil. Muchos temen perder su
trabaje, negocosoahorros, Pers
riichos alin prefieren nopensar’
¥ pierden tiempo valioso para
cambdar sus actitudes frente ala
nieva realidad que vaestd acd.

L.a empleabilidad en e 200%
sera un retn. Es momenoo de ver
las cosas en perspectiva ¥ tratar
deaportarvalor real cadadia. Es
imperatvorevisarycambiar acti-
tuces, Estar atentos 8 loque pasa,
ger flexibles vestar dispuestosa

renunciar al samqueyalazona
de confort para lograr set consi-
derados “recurscs estratégicos”
frente alacrisis, Es momento de
alinear pricridades con la orga-
nizaciény el equipo para definir
I imdicadores de éxito que nos
permitirin navegar 1as circuns-
tanciss cammbianes,

Es tiempo tambidn de reeva-
luar nuestro perfil profesional v
elevarnuesorn sex appeal'labo-
ral [Nuestro meajor Terurso pRra
sobrellevar lacrise).

Debemas cONCENITArNOS en
fortalecer nuestra red de con-
fianza, Esta época del afo es
magnifica para expandir 1a red,

manteniéndoncs  cercance a
qUEETIES APTECiamas ¥ Nos apre-
cian, profundizendo relaciones
conguienes trabajamoes, hacien-
do nuevos amigos, conociendo
OiToG SeCiores.

Hacr unos anos in amigo me
ezt adespedirel afloconuna
ceremonia de agradecimiento
iz antes del 31, Ahoralo hago
siempre, Munca falta quien me
miraextrafiado: “Notengonada
que celebrar, hasidoun afio difi-
cil, nada me salic bien™, Y, daro,
siempre hay quien se enfermd o
perdio a alguien querido, sune-
oo, sutrabajoo su dinero.

Perocuando llegasl maormen-

oy alguien empiezaaagradeces
PO ESTAT VivD, POT IETEE A 515 56
res queridos SAnO0s ¥ Cerca, por
tener fuerzas paramabejary salir
adelante, por tener La oporuni-
dad de cambiar v de reinventar-
nos, mwdos comprenden ¥ on-
riet. ¥ asi, wmando conciencia
de quelofundamental es lotini-
coverdaderamente importante,
la actitud de tados cambia, nes
llenamos deesa energla quecon-
tegiavagradecemos aDics yala
wida jportodas sus bendiciones!

Yasabe: es tiempo dedar gra-
cias. jPor todo! i
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