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[L.aimportancia de
mantener actualizada
nuestrared de
contactos es resaltada
por Patricia Canepa,
DBM Perug, en una
segunda entrega, con
sels consejos para que
esta tarea sea mas
facil.
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Mantenien

1. Aproveche la tecnolo-
gia. Use lasredes socialesa
sufavor, y le facilitaran la ta-
rea. Nosolo Facebook, sino
también Twitter y LinkedIn.
Use también portales para
compartir fotos como Tum-
blero Flickr. De estamanera
se mantendra conectado con
todos sus conocidos cada
vez que actualice sus fotos,
superfil, muro o cuenta. Fa-
cebook nos permite chatear
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en linea. Twitter nos permi-
te enviar mensajes privados
tambieén.

2. Noprograme nada, sea
espontaneo. Silee un ar-
ticulo que le hacerecordara
alguien, mandele unacopia
Impresa con su tarjeta o ha-
galo virtualmente. Sivealgo
que sabe que le gustara a al-
guien que conoce, obséquie-
selo sies posible, o mandele

el dato. Sitomo alguna fo-
to interesante en un evento,
cuelguela en su Facebook. Si
veun video de buen gustoen
YouTube quelehizoreirolo
inspird, compartalo. Siga las
“movidas semanales” enlos
medios orevise LinkedIn. Si
se enterade quealgunamigo
fue promovido, felicitelo. Si
seacordodealguienel finde
semana, hagaselo saber.

3. Haga unevento anual
de amigos. Puede hacerlo
por grupos de amigos, uni-
versidad, antiguos trabajos,

etc. Notiene porquéseralgo
forzado, complicado nicos-
toso, se trata de pasarla bien
y afianzar vinculos con quie-
nesestima.

4. Empiece un grupo de
interés mensual. Hace al-
gunos anos, conuna colega,
creamos un grupo de interés
que nos ha permitido, a tra-
vés de los meses, conocera
un grupo selecto de gente
nuevay alimentarnos de la
sabiduria colectiva del gru-
po,ademas de hacernos ami-
gosconel tiempo.
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S. Sea un facilitador. Ca-
davezqueconozcaaalguien
interesante, si es posible,
asegurese de presentarlo en
el actoaotrapersonaaquien
sabe que deberiaconocer por
beneficio mutuo.

6. Esté disponible. Siem-
pre tome o devuelva las lla-
madas de los amigos, cole-
gas, ex colegas y vea como
puede hacer para ayudarlos.
Recuerde, lamejor manera
de mantener sured activaes
dando de si primero, el resto
llega porsisolo.



